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Pracovni listy a metodika pro Ekotymy.

At jste Ekoskolak, Ekoklubovnak nebo parta ¢i
jednotlivec, které zajima ¢i trapi zména klimatu, tento
material je uren primo pro vas! Diky témto pracovnim
listim muZete ziskat data o vaSem dopadu na klima v
ruznych oblastech vaseho kazdodenniho Zivota.

Jak a pro¢ se vénovat tématu Zména
klimatu?

Védeckou jistotu, ze lidskd €innost vyznamné
pfispiva ke zméné klimatu, dnes uz nelze
zpochybnit'. Kazdd instituce i domacnost se na
tom rlznou mérou podili. Hrozby i pfilezitosti

se dotykaji celé spole¢nosti a vyzaduji zapojeni
vSech sektorl. Pravé vzdélavani pfi tom mlze
sehrat nezastupitelnou roli nejen pro hlubsi
pochopeni problému a jeho moznych feseni, ale
také pro zvySeni motivace se do téchto feseni
pustit.2

Skoly a organizace zapojené do programu
Ekoskola mohou byt pro ostatni prikladem, jak
déti i dospélé vést k porozuméni probihajici zméné
klimatu, jejim pfirodnim i spoleCenskym pfic¢indm
a moznym dUsledkdm na mistni, ndrodni i globalni
urovni.®* Ekoskoly se v ramci deviti stavajicich
ekotémat jiz opatreni souvisejicich se zménou
klimatu dotykaly. Tento material nadto jednotliva
ekotémata spojuje a dava je do jednoho celku.
Tento materidl nevysvétluje, co je klimaticka
zména, jak vznika a jaké jsou jeji priciny. Naopak
na tyto znalosti navazuje. Pokud si v tom nejste
jisti, mrknéte na stranky nize, pfipadné vyuzijte
aktivit programu Ekoskola:

e klimatickazmena.cz;

e ucimoklimatu.cz;

¢ klimatickd vzdélavaci hra Ekoskoly TERRA
NOSTRA — MESTO.

Co pracovni listy resi?

Pracovni listy vim daji odpovéd na to, jak vase
Skola, klubovna atd. pFispiva k pfredchazeni

a zpomaleni klimatické zmény (mitigacni
opatreni) a jak prispiva ke snizovani zranitelnosti
vici dopadim klimatické zmény (adaptacéni
opatreni). Pracovni listy vdm pomohou ziskat
data a zdroven vdas navedou k pfemysleni, jak
dané oblasti zlepsit.

Komu je to uréeno?

Pracovni listy jsou ur€eny primarné pro kluky

a holky z druhého stupné Z$ a starsi. Pomohou jim
najit data, jak €innost jejich skoly, klubovny atd.
pfispiva ke zméné klimatu. Tyto informace jsou
zasadni pro spravnd rozhodnuti v Planu ¢innosti,
aby akce, do kterych se pustite, mély co nejvetsi
dopad.

"COOK, J., NUCCITELLI, D., GREEN, S.A., RICHARDSON, M., WINKLER, B., PAINTING, R., WAY, R., JACOBS, P. a SKUCE, A., 2013. Quantifying
the consensus on anthropogenic global warming in the scientific literature. Environmental Research Letters. 8(2), 1-7. ISSN 1748-9326.

Dostupné z: http://dx.doi.org/10.1088/1748-9326/8/2/024024

IPCC, 2018. Global warming of 1.56°C. An IPCC Special Report on the impacts of global warming of 1.5°C above pre-industrial levels

and related global greenhouse gas emission pathways, in the context of strengthening the global response to the threat of

climate change, sustainable development, and efforts to eradicate poverty. Dostupné z: https://www.ipcc.ch/site/assets/uploads/
sites/2/2019/06/SR15_Full_Report_ Low_Res.pdf [Stranky navstiveny 5. 5. 2021]

2 POWELL, J., 2019. Scientists Reach 100% Consensus on Antropogenic Global Warming. Bulletin of Science, Technology & Society. 37(4),
183-184. ISSN 0270-4676. Dostupné z: https://doi.org/101177%2F0270467619886266

¥ DANIS, P. a kol., Klima se méni - a co my, MZP, 2021, ISBN 978-80-7212-653-8
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Jaka je presnost ziskanych dat?

VSechna ¢isla, kterd vam tabulky spocitaji, jsou
jen pribliznd a maji slouzit hlavné k dikladnému
premysleni. Téma klimatickych zmén je velmi
slozité, a nikdo nase dopady nedokdze spocitat
zcela presné. Data jsme vzali z rliznych databdzi,
a ity se od sebe ¢asto lisi podle toho, jakou
metodologii vyuzivaji. V listech tedy dochazi ke
zna¢nému zjednoduseni. To ovdiem neznamend,
Ze vam ziskand data nebudou prospésna.
Nezabyvejte se vSak tolik jednotkami, jako spis
fady.

Jak jsou pracovni listy sestaveny

Kazdy list md& celkem &tyfi ¢dsti:

1) Informacni ¢ast
Poskytuje zdkladni informace k tématu,
a hlavné stru¢ny ndvod jak a kde ziskat
potfebnd data.

Obsahuje:

¢ informace o tématu a vysvétleni, proc je
dulezité ho resit;

e cil pracovniho listu aneb co zjistujeme
a prog¢;

¢ jaké pomucky budeme potfebovat pro
prizkum;

¢ kdy a jak budeme data sbirat (jak dlouho,
v jakém obdobi);

¢ ndavod na zjistovani dat krok za krokem.

I

Cil

Ziskat data o ro¢ni spotiebé raznych
zdroji energie, které vyuzZivame v ramci
Skoly, a zjistit tak nas klimaticky dopad.

Co budeme potfebovat Névod na sbér dat

+ pro Ekotym: tabulku pro terénni sbér dat TSD6. 1. Domluvime se s panem feditelem / pani
(viz dalé strana nebo v Excelu) a vysledkovy feditelkou na éase spoleéné schiizky. Vysvétiime
formuldF (v Excelu), ktery po zaneseni dat u ziskat 2 faktur a dalsich
2 terénni tabulky spocitd nds dopad;

« faktury za teplo (G tepla z teplamy, m*
zemniho plynu nebo MWh elektiiny);

« roéni spotiebu plynu (m*) za dva a vice rokis
(pokud topime plynem);

« roéni spotiebu tepla (63), za dva a vice roki
(pokud méme dalkovy zdroj tepla 2 teplarny),

« naklady na uvazovana opatreni (vymena kotle

apod).

« zprévu z energetického auditu,

Kdy a jak budeme data shirat

2.Na spolecné schiizce vyplnime tabulku pro.

terénni sbér dat TSD6,

3.2iskand data prepiseme do excelové tabulky
ledkovy formuld¥, a tok zjistime nas dopad
na kiima.

iné Gerpao, mod
nedostatku dat (nopt chybejici
rpadiem).

2) Tabulka na terénni sbér dat
Slouzi k zapisovani dat z terénu (teplota,
kilometry, ¢isla od hospoddare/hospoddarky
Skoly atd.). MUzete pracovat s jednou z jejich
dvou podob: v excelové tabulce nebo v tiskové
formé na jednu stranu A4. Budete-li tisknout,
muzete jednou (pouze pro Ekotym), nebo
vicekrat — napfriklad pro kazdou zapojenou
tfidu. Terénni sbér dat maze trvat i nékolik dntd
az tydnU, proto je velice dulezité, aby kazdy
jednotlivec nebo tym védél, jak ma data do
tabulky zapisovat. Nevhodny zdpis muze vést
k znehodnoceni vysledkd.

Po konci méreni se vSechny tabulky z terénu
musi dostat k Ekotymu (nebo jinému
organizdtorovi), ktery data ze vSech tabulek
prenese do Vysledkového formuldre v Excelu.

Terénni sbér dat (TSD3)

1. mésic

’ mésic

od do pocet
dni

termin

pocet stravniku

potravina celkovd spotfeba | poéet nakupt dle puvodu
vke mistni CR svét/
nevim

jehnééi maso

hovézi maso

veprové maso

drubezi maso

ryby (morsky
chov)

vejce (kusy)

mléko

mlééné vyrobky

brambory

lusténiny

zelenina

ovoce

Ukdzka tabulky na terénni sbér dat
z pracovniho listu Pivod a spotfeba
potravin
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1. MESIC 2. MESIC

terminy sbérudat od do od do CELKEM
15 305 poéet dni 30 13 309 potetdni 30 60
pocet stravniki 158 155 156,5

SpotfFeba jednotlivych druhii potravin  Jaokd je primérnd spotfeba potravin na Zdka a den ve sledovaném obdobi?

y spotfeba | PROMER na = pofet ndkupi dle plvodu spotfeba = PRUMER na poéet nakupl dle plvodu PRUMER v kg za| EMISE | EMISE
L vkg Zikaaden | mistni R svét/nevim vkg #ika a den mistni R svét/nevim celé obdobi :T,::: ,::,::
jehnééi maso 0 (1] 0 1] 0 0 ] 0 0 0 0 0 0,0
hovézi maso 20 0,00421941 2 26 0,005591398 2 0,0049054 | 0,2924 0,0
vepfové maso 20 0,00421941 1 15 0,003225806 1 0,00372261 | 0,045 0,0
dribézi maso 50 0,01054852 3 45 0,009677419 3 0,01011297 | 0,0698 0,0
ryby (mofsky 25 0,00527426 2 35 0,007526882 3 0,00640057 | 0,0326 0,1
vejce (kusy) 123 | 0,02594937 6 95 | 0,020430108 5 0,02318974 | 0,0067 0,0
mléko 40 0,00843882 3 55 0,011827957 8 0,01013339 | 0,0284 0,0
mlééné vyrobky 50 0,01054852 4 65 0,013978495 5 0,01226351 | 0,26 0,0
brambory 150 | 0,03164557 1 110 | 0023655914 1 0,02765074 | 0,0083 0,0
luiténiny 120 0,02531646 4 180 0,038709677 1 3 0,03201307 | 0,0512 0,1
zelenina 50 0,01054852 4 4 50 0,010752688 2 1 1 0,01065061 | 0,0149 0,1
ovoce 65 0,01371308 3 5 45 0,009677419 1 2 2 0,01169525 | p,0035 0,1
[z Fonzumace | viivem volby | [ Fonzumace ] vivem volby |
N33 klimaticky dopad Skolni jidel masa | pivodu Jednotlivec masa | pivodu
3 =1 kg COZeq /den MnoZstvi 2! kg CO2eq osoba/den
vyproduk jich emisi CO2 68’833;3!9:;’4833 vypradukovanych emisi Lk 3?3 648
na gkolni jidelnu celk 75124 | 27551 kg CO2eq /rok CO2 na osobu celk 6 ] 176 kg CO2eq osoba/rok
poDIL [ 34% | 37% poDIL | 34% | 37%
Pocet klimastromi:
Podet vzrostlych stromi, které by nasi
roéni produkel emisi CO2 spotfebovall, 3363 stromi na 3kolni jidelnu/rok 21  stromi na osobu/rok
Ukdzka Vysledkové tabulky z pracovniho listu Pavod a spotfeba potravin
3) Vysledkovy formular
Automaticky vyhodnocovaci list v excelové
tabulce. Do néj prepiSete ¢isla a udaje ze
vSech tabulek pro terénni sbér dat.
Vypliujete pouze bila pole, vsechna ostatni
vam list spocitd automaticky, a ukdze vém tak
v Cislech vas vysledny dopad. Dalezitd pro vas
budou zluta pole, kde se zobrazi udaje, které
prepisSete do tabulky hodnoticiho listu.
Graf
Graf se vam automaticky vygeneruje po
vyplnéni Vysledkového formulare. Uvidite
v ném vase klicovd data (modfe), kterd jsou
&asto porovndna napfiklad s pramérem Ceské
republiky (Cervené).
Emise CO, Bezpecnost déti pri ziskavani dat

W kg 13 osobu 3 rok

Beéhem ziskavdni dat v terénu budou déti

i dospéli obcas odhalovat svoje chovani.
Napriklad pfi sbirani dat o tom, kdo se
dopravuje ekologicky, a kdo ne. V téchto
chvilich je tfeba zachovat psychickou
bezpecnost Uucastnikl. Umoznéte jim
napfiklad tajné odevzdavani vysledkd, tajné
hlasovani, vytvarejte bezpecné prostredi pro
debaty. Ihned zarazte jakeékoliv posmeésky
nebo negativni komentdre. Je dllezité si
uvédomit, ze mnozi u€astnici nemohou zmeénit
svoji situaci a je to tak naprosto v poradku.
Cilem téchto listu je fesit to, co je v nasich
Ukazka grafu z pracovniho listu silach, a také uvédomit si, ze nékteré véci
Pivod a spotfeba potravin zatim zménit nemdzeme.
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4) Hodnotici ¢dast 5) Planovaci ¢dst
Vede k zhodnoceni dopadu (podle ziskanych Pomdhd vyjadrit nadpady a moznosti na
dat) skoly na Zivotni prostredi. To znamend, zlepSeni stavu, ziskdni podpory i definovdni
ze na zdakladé cCisel a grafd se v této casti ocekdavaného dopadu.
rozhodnete, zda je to vase silnd nebo slabd Planovaci ¢ast obsahuje stanoveni cile
stranka, a zda s tim chcete nebo nechcete do jednoho roka, vyjadreného zpravidla
néco délat. v procentech (napf. o kolik snizite emise) nebo
Hodnotici list zpravidla obsahuje ¢ast, i jinak.
kam vyplnite &isla spocitand Vysledkovym Je zde také prostor pro brainstorming napadu
formularem. Zdaroven vzdy obsahuje &tyfi a moznosti pro redlny plan ¢innosti (par
hodnotici tvrzeni, z kterych si mate vybrat to, napadld jsme vam tam jiz dali), a to ve tfech
jez nejvice odpovidd vasemu stavu. ¢dstech:
Tento list maze slouzit jako stru¢ny podklad 1. Vzdélavdni a podpora — kde ziskame
pro lidi ve vasem okoli, s nimiz budete chtit informace nebo vzdéldni, kdo ndm muze
jednat o dalsich krocich (napfiklad pro vedeni pomoci, koho potfebujeme, ...
Skoly nebo pro zfizovatele skoly). Zaroven je to 2. Pfimd opatfeni — co udéldme pfimo my: co
vas vystup pro navazujici Plan éinnosti. musi Skola, Ekotym nebo spoluzdci pfimo
udélat, zavést, koupit, vyrobit, aby se néco
stalo, ...
3. Neprimd opatfeni — koho musime zapojit
a ovlivnit ve skolu i mimo $kolu, aby se
ndas plan podaril a dlouhodobé fungoval:
jaké kampané, akce, debaty, ... je tfeba
zorganizovat, aby se to podafilo.
Posledni ¢dst tohoto listu vyzyvd ke stru¢né
formulaci toho, co budete povazovat za
Uuspéch. Co se se md stat, abyste byli
spokojeni.
Hodnotici ¢ast Planovaci ¢ast
Spotieba energie, ve které je zahrnuto Cile: Zavedeni aspornych opatieni nebo
i vytapéni, se béhem let méni v zavislosti na ZV ni podilu ekologickych zdroji energie
prabéhu zimy a pocasi, rozdil mtZe udélat na béZné spotrebé.
i20-30 %?. Pokud se nam podafi zjistit
data za vice let zpétné, miZeme analyzovat e [eena]| 7 5
narust nebo pokles spotieby energie Kimaicky Satmagiy oo 2
Vjedn()tli\’)"ch letech. Jakou &dst tspornych opatreni viechna | 51-90% 11-50 % 0-10% 2adna
2 energetického auditu jsme
schopni zavést?
N klimaticky dopad Brainstorming Vzdélani a podpora
Prepiste data ze Zlutych poli Vysledkového formuldre: ndpadﬁ a mOinOSti e e
pro plan innosti A ey
mizeme téma zelené energie fesit? Od jakych
(tip: Nestagi-li ném misto, vyuzijeme flipchart lidi a instituci mizeme ziskat dalsi informace
Prumérné roéni mnozstvi emisi CO, vyprodukované nasi tco, nebo zvlastni list.) apodporu

3kolou pfi stévajici spotiebs energie:

* Reditel / feditelka nam pomohou ziskat data

Stavajici zdroj elektrické energie @ ma zasadni vliv na rozhodnuti ohledné
prechodu k jinému dodavateli energii.

« Propatrat mizeme webové stranky riznych

Novy zdroj elektrické energie dodavateli energii, hlavné téch, ktefi nabizeji

zelenou elektinu / zelenou energii.

« Kromé doporuceni z energetického auditu

vyuzijeme také priruéku Ekoprovoz ve skoldch.

Mozné spory emisi pfi prechodu na jiny zdroj elektrické tco,
energie + doporuceni z energetického auditu:
Kolik klimastromi bychom museli vysazet, abychom nasi Klimastromd
produkci CO, neutralizovali:
PFima opatieni Nepfima opatfeni (koho zapojime
(co udélame my) a ovlivnime ve 3kole i mimo $kolu)
5 . ) oo . Jaké zmény 3kola, my nebo spoluzdaci musime Jaké kampans, akee, kroky je tieba udélat, aby se
. - a. Je to silnd stranka - nebudeme i ted fesit. - slat, 7 & Hiop
Zavéreéné hodnoceni 2 pfimo udslat, zavés o podaiilo
b. Je to silnd stranka - chceme ji fesit, aby se « Piejit k dodavateli, ktery nabizi zelenou energii. * Pi vysledky analyzy pi a
. N . L nestala slabou - pokracujeme planovanim. « Instalovat fotovoltaické panely. vedeni $koly nebo mésta a zjistime, jak nam
Co si myslime o nasich vysledcich? Je mozné si mohou pomoci
2akrouzkovat jedno z nsledujicich tvrzeni, nebo si | . Je to slaba stranka ~ chceme ji zlepsit . o G S e O Ay
napsat viastni. - pokraéujeme planovanim. o tom, proé je dulezité podporovat zelenou
energetiku.

d. Je to slaba stranka - nebudeme nebo
nemuzeme ji ted fesit.

Co budeme povazovat za uspéch a jak to pozname

tabeinfo, peni/13805-setr
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Na ¢cem stavime aneb
metodické pozadi

Zména klimatu vyzaduje aktivni zapojeni

Klimatickéd zména bude zasadné ovliviovat
budoucnost dospélych, a hlavné sou¢asnych déti.
Nepujde pfitom jen o ekologii. Zména klimatu
bude mit dopad na celou spole¢nost. Zvyseni
migrace, problémy s potravinovou sobéstacénosti
— v€etné nedostatku vody — a zvyseny podil
zdravotnich komplikaci spojenych s extrémnimi
teplotami budou jen nékteré z mnoha disledkd,
které nds Cekaji.

Jiz ted je jasné, Ze nds to nemine. Je dllezité si
vSak uvédomit, Ze to nemusi byt tak zlé, a hlavnég,
Ze to nemusi byt jesté horsi. Je proto tfeba udélat
v§e, co je v nasich silach!

Co ted potrebuji ceské déti, aby se
dokazaly zapojit

Devatero’, které musi klimaticky odpovédny ucitel,
vedouci nebo rodi¢ naplnit
1) Ukazujte klimatickou zménu v ¢eském
kontextu.
e Co je zndmé, co vidime ,z okna", je lépe
uchopitelné a zvySuje motivaci k zapojeni.
Tyto pracovni listy védm v tom mohou pfimo
pomoci.
2) Zvédomujte détem, ze zména klimatu bude mit
dopad na celou spoleénost.
¢ Netykd se to jen ekologie, ale ovlivni to
i ekonomiku (zdrazovdni), socidlni a kulturni
aspekty nasich zivotd.
3) Ved'te déti ke komplexnimu chdpdni zmén
klimatu.
e Vysveétlujte, ze klima je slozité a propojené
téma.

4) Predkladejte détem fakta o pfic¢inach

a disledcich.

e Je tfeba hledat a fesit pficiny problém,
abychom zabrdnili jejich disledkdm.

5) Ukazujte praniky a rozdily mezi zménou
klimatu a ubytkem biodiverzity.

o Ubytek biodiverzity v CR &asto nesouvisi
pfimo se zménou klimatu, ale se Spatnym
a neudrzitelnym hospodarenim. A to je jiny
problém, ktery mad jiné feseni.

6) Ukazujte priklady dobré praxe a konkrétni
moznosti feseni.

e Negativnich zprav ohledné klimatu je plno,
vybirejte proto ty pozitivni a Sifte priklady
toho, co se dari. Inspirujete!

7) Poskytnéte détem inspiraci k praktickym

a dostupnym aktivitam.

e Ukazujte détem, co konkrétné mohou
udélat. | drobnosti se do zac¢datku pocitaji.
Muzete zacit napfiklad témito pracovnimi
listy nebo se zapojit napf. do Kampané
oby¢€ejného hrdinstvi.

8) Ucte déti, ze se kazdy mulze né&jak zapojit, a ze
je dilezité se verejné angazovat.

e Spoluprdace posiluje motivaci a vefejna
angazovanost (kampané, diskuse, ...)
zvysuje dopad. Sifte informace o téchto
pracovnich listech a délejte je v tymu.

9) Ukazujte détem, jak se se zménou klimatu
vyrovnavat.

e Prdce s emocemi ve spojeni s zivotnim
prostfedim je dilezité téma soucasnosti.
Mluvte s détmi o tom, jak se citi, jaké obavy
maji a jak se s tim vyrovndvate tfeba i vy
osobné.
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Pristupy, z kterych vychazime

Tato ¢ast je pro ty, které zajima klimaticke
vzdéldvani, a chtéji rozumét tomu, pro¢

byly pracovni listy sestaveny prdvé takto.

V pracovnich listech totiz kombinujeme rizné
pristupy z hlediska vzdélavani i aktivniho
obcanstvi. Diky tomu pracovni listy nejen
pomadhaiji ziskat informace o redlném stavu, ale
vedou tymy i k pfemysleni, kdy, kde a jak tato
data mohou zuzitkovat a k E¢emu to muize vést.

A. Pristup z hlediska angazovanosti

Klimatickd angazovanost neboli aktivni

a motivované zapojeni do ¢innosti spojenych

s ochranou klimatu Uzce souvisi se vzdélanim,
podporou i informacemi, které jednotlivec nebo
skupina dostdavd. Diky tomu muze dojit k rozhodnuti,
jakou akci tym nebo jednotlivec podniknou.

Pristup z hlediska angazovanosti nahlizime

z pohledu jednotlivce, skupiny a pfimého nebo

A. Pristup z hlediska angazovanosti

Pfimé pusobeni

e zmény zivotniho stylu:
©® minimalismus;
© vegetaridnstvi/veganstvi;
©® dobrovolnd skromnost;
© bezodpadovy zivotni styl;
© samozdsobitelstvi;

© ekodoprava;
O ..

Jednotlivec

e zmény na uUrovni Skoly:
© realizace programu Ekoskola;
© spolujizdy;
© sbér destové vody;
© Setreni energiemi a vodou;
Skupina L . . .
e zmény na Urovni rodiny:
© sdzeni stromu;
© Setreni energiemi a vodou;
© eliminace letdku;
© minimalizace odpadu;
O ..

B. Pristup z hlediska emoci
My to dokdzeme.

OPTIMISMUS

Samo se to vyresi;
nékdo to za nds vyresi.

neprimého pusobeni v rdmci redlné Cinnosti.
Priklady viz nize. V rdmci pracovnich listd vSak
jednotlivce nezohlednujeme a cilime z hlediska
angazovanosti na skupinu = Ekotym.

B. Pristup z hlediska emoci

Prdce s emocemi a nadéji je podstatnou a ¢asto
opomijenou soucdsti kvalitniho klimatického
vzdélavani. Déti, které ziskaji data z analyzy,

mohou zazivat rlzné pocity. Pracovni listy je vedou
k vyjadreni vnimaného stavu, pocitu, ktery maji ze
ziskanych vysledkUl i toho, ¢eho by chtéli dosahnout.
Je to spis horsi, nebo lepsi, a mizeme s tim néco
délat? Nejsou bariéry prilis velké? Tyto otdzky
mohou zpUsobit znepokojeni a strach, v horsim
pfipadé i paralyzu (,tohle nikdy nedokdzeme").
Podporujme nadéji, protoze ta souvisi se
stanovovdnim a napliovdanim cill, motivaci jednat
a ochotou chovat se odpovédné, obzvldsté

u dospivajicich?.

Ctyfi druhy nadéje? Ekopsycholog Petr Epsen
Stocknes preferuje ,,aktivni skepticismus".

Neprimé pusobeni

posty na socidlnich sitich;

pordddni osvétové akce/kampané;
ucast na stavce pro klima;

psani ¢lanku;

kontaktovdni (mistnich) politikd;
volby ,zelenych” jednotlivel a stran;

e organizace osveétovych akci (predndsky,
diskuze, workshopy);

e stdavkovani;

e kampané na zvysSeni povédomi (napf.

Kampan obyc¢ejného hrdinstvi) nebo konkrétni

zménu (napf. pfechod na zelenou energii);

crowdfunding na soldrni panely a jiné.;

politickd angazovanost;

zakldddni pracovnich skupin;

AKTIVNI
Neni ddvod byt optimistou,
ale presto pro to udélame vse.
SKEPTICISMUS
Treba to neskonéi tak Spatné;
néjak uz se s tim vyrovname.
PASIVNI

TARMSTRONG, A.K. a KRASNY, M.E., 2020. Tracing Paths from Research to Practice in Climate Change Education. Sustainability 12(11),

1-21. ISSN 2071-1050. Dostupné z: https://doi.org/10.3390/su12114779

2 STOKNES, P.E., 2015. What We Think About When We Try Not to Think About Global Warming: Toward a New Psychology of Climate
Action. White River Junction, Vermont: Chelsea Green Publishing. ISBN: 978-1-60358-583-5.
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C. Celoskolni pristup ke zméné klimatu podle

UNESCO
Program Ekoskola je postaven na celoskolnim Pracovni listy Analyzy stavu zmén klimatu
pFistupu. A pro oblast klimatického vzdélavani se pfimo dotykaji ¢dasti Zazemi a chod skoly
to plati dvojndsob. Zasazujte se o to, aby se i Spoluprdace s komunitou (hlavné tou skolni).
klimatické vzdélavani netykalo jen nékterych Z&roven viak mifi i na Vzdélavani zaka a Rizeni
uciteld, tfid nebo zakd. Podporou vedeni Skoly, Skoly. Bez zapojeni téchto dvou pilifa totiz vyrazné
koordinaci spole¢ného postupu a propojenim klesne sila ziskanych dat i pfipadny dopad
s SVP mGzete vtdhnout véechny! pfijatych opatreni.

Aby vam Sel tento pfistup snadnéji aplikovat,
doporucujeme byt soucdsti sité skol v rdmci
rznych programa a iniciativ. Ziskéte tak
podporu a mlzete sdilet své zkuSenosti. Pokud
jste v EkoSkole, mate to vyreSené, pokud ne,
kontaktujte nds na ekoskola@terezanet.cz.

vzdeélavani
a podpora Ekotyma

zahrnuti tématu zména
klimatu do vSech
predmétd, véetné aktivniho
zapojeni zakl a podpory
jejich iniciativ

spolec¢né planovadni
¢innosti na ochranu
klimatu, vzdélavani

a propojovdni ucitell
vCetné podpory ndvaznosti
a mezipredmétovych
vztaht

neprimé plsobeni
skrze spoluprdci,
pldnovadni atd.

pfimé plsobeni
na zivotni prostredi

NA OCHRANU
KLIMATU

snizovani emisi (mitigace)
a adaptace na zménu
klimatu; ekologizace
(dekarbonizace) skoly

zapojeni komunity do
pfipravy na zménu klimatu,
informovani a vzdélavani

analyza stavu
nasi Skoly
a realizace zmén

TDANIS, P. a kol., Klima se méni — a co my, MZP, 2021, ISBN 978-80-7212-653-8
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Slovnicéek

Zména klimatu je pojem definovany Rdmcovou
umluvou OSN o zméné klimatu' jako zména slozeni
globalni atmosféry v ¢ase, kterd souvisi pfimo
nebo nepfimo s lidskou ¢innosti.

Adaptacéni opatreni slouzi k vyrovndani se s dopady
méniciho se klimatu. Za adaptacni opatfeni je
mozno povazovat v podstaté jakoukoliv Upravu,
kterda vede ke snizovdni zranitelnosti vaci
dopadim klimatické zmény.

Pfiklady adaptacnich opatfeni jsou od systému
zachytdavani vody, pfes sdzeni suchovzdornych
odrld stromu, vytvareni protieroznich opatfeni, az
po zvysSeni zemédélské sobéstacnosti.

CO,eq je zkratka pro celou skupinu sklenikovych
plynt (ekvivalenty oxidu uhli¢itého). Pod timto
terminem se schovdvaiji i plyny, které zachycuji
vic tepla nez CO,, ale nezUstdvaji v atmosfére
pFilis dlouho (napf. metan nebo oxid dusny). Tuto
zkratku budeme pouzivat velmi éasto!

Crowdfunding je financovani, pfi kterém vétsi
pocet jednotlivcl pfispivd mensim obnosem

k cilové ¢dastce pozadované pro realizaci projektu,
vyroby, ndkupu apod.

Mitigacni opatfeni vedou k pfedchdzeni, zmirnéni
¢i zpomaleni zmény klimatu. Jde hlavé o snizeni
mnozstvi vypousténych sklenikovych plynd,

a také o Usporu energie Ci vyrobu zelené energie.
Jednoduse re¢eno jde hlavné o snizovani emisi
co.,.

PFikzlodem mitigacnich opatreni je i technologickd
zména ¢i ndhrada (napf. vyména kotle), ktera
snizuje vstupy zdroju (uhli, plynu atd.) a emise.
Dalsim pfikladem je zvySovani mnozstvi stromd,
které CO, pohlcuji.

Pfimé pusobeni se fyzicky dotykd Zivotniho
prostredii/nebo Zivota konkrétni skupiny &i
jednotlivce.

Neprimé pusobeni vede ke zlepSovdni zivotniho
prostredi skrze aktivizaci a informovani
spole¢nosti. Nemusi cilit jen na lidi ze Skoly,
organizace nebo rodiny.

Jednotlivec, osobnost, kterd rozhoduje sama za
sebe.

Klimastrom — dospély strom (starsi 10 let) zachyti
a ulozi pramérné 22 kg CO, ro¢né. V nasich
pracovnich listech vyuzivdme pfepocet na
klimastromy jako priklad pro lepsi pfedstavu

o produkci CO,. Informace jednoduse Fika, kolik
byste museli vysdzet dospélych stromq, aby to
neutralizovalo vasi produkci CO,.

Skupina, tym lidi, ktery se fidi spole¢nymi pravidly
a dohodou. Velikost je zavisld na sile vazeb, které
uréuji spole¢nou linii uvazovani.

Uhlikova stopa je suma vypusténych sklenikovych
plyni vyjadfena v CO,eq. | kdyz to neni zcela
presné, tak v pracovnich listech ¢asto pouzivame
pojmy jako uhlikovéd stopa, emise a CO,eq pro
vyjadreni toho samého = suma vsech sklenikovych
plynt.
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Analyza

Klimatické startovni otazky

Rozehrivacka aneb nez se do toho pustite

Tyto uzavrené otdzky mapuji celoskolni pristup v oblasti zmén klimatu. Odpovézte si na né pred
samotnym vybérem konkrétnich pracovnich listd k analyze stavu vasi Skoly/klubovny apod.
Pokud nejste Skolské zafizeni, tak si misto Skoly dosad'te organizaci a misto zakd vase déti atd.

Rizeni $koly

Podporuje nase vedeni ucitele a zaky ve

vzdélavani o klimatu?
vibec spis méné spis vice hodné

Resi vedeni a pedagogové nasi skoly klimatické
vzdélavani a dopad nasi Skoly na Zivotni
prostredi?
vibec spis méné spis vice hodné

Vzdélavani zaku
Je téma zména klimatu zahrnuto ve vSech
predmétech?

vzZadném v mensiné ve vétsiné ve vsech
Pokud je zahrnuto alespon v mensing, jak ¢asto?

mésiéné ctvrtletné pololetné rocéné

Jsou zdaci podporovani v aktivnim zapojovani do

Zazemi a chod skoly

Investuje Skola do snizovdni emisi a svého dopadu
na zivotni prostredi?

ano ne nefesime

Spoluprdce s komunitou

Je nase skola zapojena v néjakych celostdatnich
programech, iniciativach a projektech
podporujicich a rozvijejicich opatfeni v oblasti
klimatu?

ano ne netusime hodné

Organizujeme akce (nebo se do nich zapojujeme)
s mistni komunitou, které vedou ke zlepSeni stavu
Zivotniho prostredi?

vibec Spis méné  spis vice hodné

Zapojujeme do pfipravy na zménu klimatu i lokdlni
politiky a podnikatele?

feseni klimatickych zmén? vibec spis méné  spis vice hodné
vibec spis méné  spis vice hodné
Podpofilo by nds vedeni pfi u€asti na stavce
Fridays for Future?
Nevite, co to je? Podivejte se na https://
fridaysforfuture.cz/.
ano ne
Oblast + - divod
Fizeni Skoly

vzdélavani zaki

zdzemi a chod skoly

spoluprdce s komunitou
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Analyza
Pracovni listy

Vyberte si oblast, kterou chcete prozkoumat.

Seznam pracovnich lista
Mitigacni opatreni Skoly

e DoOprava. . ...

e PGvod a spotfeba potravin .. ...

e Udrzitelnost véci a produktl . . . .

e Usporaenergie................

e Zelend energie ................

Adaptacni opatreni Skoly a mésta

e Biodiverzitavokoli.............

e Mikroklimavokoli..............

e Vodavokoli...................

redukce vypousténych sklenikovych
plynl a prachu diky vyuzivani
ekodopravy do skoly a ze Skoly

snizeni emisi sklenikovych plynd

z nasi spotreby potravin. Snizeni podilu
masa a podpora Setrného plvodu
potravin

zvy$eni hospoddrnosti a udrzitelnosti
ve vyuzivdani véci a materidlud, Setfeni
primdrnich zdrojl surovin véetné
dopravy

Setrné a funkéni vyuzivani energie

zvyseni podilu ekologickych zdrojd
energie na bézné spotrebé

zvyseni biodiverzity a jeji pfizplsobeni
se zméné klimatu; zvyseni podilu
biomasy, kterd pohlti vyprodukovany
oxid uhli¢ity

zlepSovani mikroklimatu mést v rdmci
tropickych dni

dostatek vody pro pitné a uzitkové
ucely, zadrzovani vody v krajiné
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Projekt podporila Nadace OSF v ramci programu Active Citizens Fund, jehoz cilem je
podpora obcanské spole¢nosti a posileni kapacit neziskovych organizaci.

Cilem programu je ddle inspirace k aktivnimu obcanstvi a pomoc znevyhodnénym
skupinam. Program Active Citizens Fund vstoupil do Ceské republiky v zdFi roku 2019
s cilem podpofit neziskové organizace nehled& na jejich velikost a zkudenosti. V Ceské
republice jej spravuje konsorcium, které tvori Nadace OSF, Vybor dobré vile — Nadace
Olgy Havlové a Skautsky institut. Program je realizovdn v rdmci Fondld EHP a Norska
2014-2021.

Prostfednictvim Fondd EHP a Norska pfispivaji staty Island, Lichtenstejnsko a Norsko ke
snizovani ekonomickych a socidlnich rozdill v Evropském hospoddiskem prostoru (EHP)
a k posilovdni spoluprdace s 15 evropskymi staty. Dalezitym poslanim programu je také
spoluprace mezi Ceskou republikou a darcovskymi staty. Jde o spoluprdci mezi eskymi
neziskovymi organizacemi a organizacemi z Islandu, LichtenStejnska a Norska.
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